Hwéng Dan Chung Pé Giir Khoang Céch Trong Giai Poan Mau Tim

Ngoai Troi (Outdoor)
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Khong dugc phép cir hanh bat ky nghi thic nao trong nha tho.

Khong duoc xtr dung nha tho, vinh vién hodc tam thoi, bao gom hoi truong, phong hoc,
nha truong va van phong gido xtr cho bat ctir mot to chirc tho phuong nao, ké ca viéc sting
kinh/cau nguyén riéng tu hoic cac ngay 1& mung.

Moi ngudi tham du bugc phai deo khau trang. Nhimg ai khong deo khau trang s& khong
duogc tham du va khuyen khich ho nén tham du Thanh Lé truc tuyén tai nha.

Tat ca cac cudc rudce kiéu, cac 1& mung va céc sinh hoat lién quan dén céc ngay 12 phai ctr
hanh trong khuén vién cua Giao Phan/gido xu/truedong hoc.

Ban t6 chic cac cude rudc kigu, tiép tan, thién nguyén vién phai deo bao tay, vi nhiing
ngudi nay sé di chuyen chung quanh nhitng nguoi tham du va c6 thé dung cham dén
nhitng vat dung.

Khong duge phép 6m hon, dung cham dén céc khung hinh, ‘biéu tuong, tuong anh, v.v.
Phai thong bao diéu nay den cac tham du vién trudc khi bat dau cac nghi le.

Khéng duoc hat/ngdm ca/tung kinh trong bat ¢t Iic nao.

Puoc phép dung thirc dn sau cac budi I&, nhung tat ca cac phan an phai duoc dong goi
san. Khong duogc phép an kicu buffet, khi moi nguoi tu lay thuc an cho minh.

Khong dugc phép tu tap trong khu vuc cua Gido phan/gidao xa/truong hoc, sau cac Thanh
L&/murng I&. Phai thong bao didu nay dén cac tham dy vién trudc khi bat dau cac nghi I&.

Trong phan théng bao trong cac Thanh L&/sinh hoat, xin~khuyén cao nhiing ai bi bénh
hodc ¢6 nguoi trong gia dinh bi bénh nén tham du Théanh Lé truc tuyén tai nha.

Phai khuyén cao tham dur vién vé loi khuyén caa Trung Tam Kiém Soat Bénh (CDC) d6i
véi nhitng ca nhan co tinh trang sac khoe tram trong, nhitng nguoi nay nén tiep tuc ‘o
nha’ va tham dy qua truc tuyén. (Hudng dan cua Trung Tam Kiém Soéat bénh dinh kém.)

Céc gido xir nén chi dinh mot ngudi tiép tan/thi¢n nguyén vién lo vé hop so ctu, AED
(automated external defibrillator) va nuge chai day du néu truong hop khan Cap Xay dén.
Ngudi tiép tan/thién nguyén vién phai c6 dién thoai di dong dé bam sb 911, néu can.

Phai duy tri khoang cach tdi thiéu 1a 6 feet (2 mét) trong moi llc, trong moi cudc rude
kiéu, ké ca nhirng ghé ngoi ngoai troi.



14. Xin theo hudng dan vé viéc dung Iéu, may sudi, binh cttu hoa, v.v., dd duoc van phong

EOC (Emergency Operation Collaborative) giri dién thu dén céc giéo xu.

15. Can tun giir tat ca cac chi thi sinh hoat ngoai troi khac, nhu dd ban hanh trude diy vé

Thanh I€ va cir hanh céc bi tich, khi sinh hoat ngoai troi.

Hwéng DAn Muc Vu (Pastoral Guidelines)

L& Cac Thanh, ngay 1 thang 11 (All Saints Day)

1.

Nhiéu gi4o x@ to chirc cho tré em cai trang nhu vi thanh bon mang cua cac em va rudc
chung quanh nha tho. Bidu nay s& khong thé thuc hién duoc vi khong duoc phép sinh
hoat bén trong gi4o xt trong giai doan ‘mau tim’. Tré em c6 thé rudc bo, nhung phai deo
khau trang trong moi luc, va di theo hang mét va duy tri khoang cach sau feet (6).

Cac cudc ruéc phai té chic trong khudn vién cua Gido phan/gido xa/truong hoc. Mot
cach khac an toan hon la dau Thanh L&, moi cac em dung dé gigi thiéu va ghi nhan ting
em mot.

Khuyén cao tham du vién, trude khi dang ky tham dy Thanh Lé&/sinh hoit, mang theo cac
anh tugng /c4c vat pham vé cac Thanh dé dugc trung bay va/hoic lam phep, néu mudn.
Tuy nhién, nudc thanh s& khong duoc st dung; 1am phép anh tugng/vat pham ton gido sé
khong dung nudc phép.

Linh myc ciing ¢6 thé lam phép anh tuong/cac vat pham dao vao cudi Thanh IE bang cach
maoi nhirng ai ¢6 anh tugng/vat pham dao ding 1én, gio cao twong/vat pham dao dé duoc
lam phép chung.

Mbt trong hai lya chon nay s& bao dam su tiép ndi cua nhitng truyén thdng nay, vén la
mot phan quan trong trong van héa cua nhiéu gido dan.

Niam nay, L& Céc Thanh s& vao Chia Nhat va thay thé cho Chta Nhat thir 31 thuong
nién.

L& Cac Linh Hén, ngay 2 thang 11 (All Souls, November 2nd)

1.

Vi ly do han ché cua giai doan ‘mau tim’, sach twdng nhé hoic cac khung anh ca nhan s&
khong duoc trung bay trong cac nghi 18 vi tt ca moi sinh hoat phai to chic ngoai troi.
Thay vao d6, gido dan co thé duoc 1ap ban tho tai gia vai hinh anh cua nhitng ngudi than
yéu cua ho trong subt thang 11.

Mot hinh thie khac 14 cho phép thanh vién trong gia dinh tham dy L& Céc linh hon, viét
tén cua nhirng nguoi than yéu da khuat cua ho trén mot manh giay va bé vao mot céi gio,



dat truoc ban tho hodc ké doc sach. Gio nay c6 thé mang ra trong mdi Thanh L& Chua
nhat trong suot thang 11.

Twong ty nhu sy hudng din L& Cac Thénh, gido dan c6 thé mang theo hinh anh cua
nhitng ngudi than yéu da qua doi dé duoc nhan phép lanh riéng hoic vao cudi Théanh 18.
Mot Iua chon khéc 1a dat cac hinh anh trén mét cai ban riéng, ban c6 thé luu giit trong
suét thang 11. Sau do, gido dan co thé lay lai nhiing btrc anh nay, néu cc buc anh duoc
bo trong tai Ziploc, xin ghi tén gido dan va ngudi qué cd.

L& Ta On, ngay 26 thang 11 (Thanksgiving, November 26t

1.

Nhiéu gido Xt c6 thoi quen &n tiéc sau Thanh Lé. Viec én’uéng, trong giai doan ‘mau
tim’ doi hoi tat ca thuc pham, nuéc uong phai duoc phan phoi dong goi san. Do do, trong
thoi gian nay, giao xtr khong duoc to chac tiéc hoac phan phat thuc pham trong nha.

Céac gido xu Van c6 thé nhan thuc pham quyén gop, dé phan phat cho ngudi ngheo va
nhitng ngudi can, theo truyén théng caa nhiéu noi trong thdi gian mua I& nay. Céc thing
dung thirc an nén dugc dat tai cac vi tri thuan tién trong khudn vién nha xir, noi giao dan
c6 thé bo cac thirc an nhu dd hop (tréi cay, rau cu, gia vi); d6 kho (nhu bot, dudng, banh
va thirc 4n sang); thire an nhe goi san (nhu khoai tay chién, bap, keo); hang hoa bang gidy
(nhu dia, khin an, gidy nhdm, bao gidy). Xin cac nha hao tdm luwu ¥, vi thuc pham dé bi
hu nén dung cho trai cay, rau, thit, ca, ga tuoi hodc dong lanh trong thoi gian nay. Xin
lién lac truc tlep voi van phong EOC (Emergency Operation Collaborative) néu c6 bat ky
cau hoi nao vé van dé nay.

Viéc ban phép lanh cho céc gio thie an trong ngay L& Ta on van cd thé tiép tuc. Giéo dan
c6 thé dem cac gio/hop ca nhan hay gia dinh dén Thanh I& dé dugc ban phép lanh vao
thoi diém thich hop. Nhirng thuc pham nay phai duoc c& nhan tham du giir tai chd ngoi
ctia minh cho dén thoi diém ban phép lanh. Chu té c6 thé ban phép lanh cho cac gio thic
an vao cudi Thanh &, hoic, c6 thé cho nhitng ngudi c6 cac gio thirc an dem 1én va thoi
diém 4n dinh truéc — trong khi - hoic sau Thanh L&. Poan rudc phai tuan giit khoang
cach sau (6) feet (2 met).

Bt ky bira trua/bira ti nao, do céc thién nguyén vién cua gido xir chuan bj dé phan phat
cho nguodi nghéo/ngudi €6 nhu ciu phai tuan theo chi dan cua van phong EOC
(Emergency Operation Collaborative)/Catholic Mutual risk management, veé viéc chuan
bi thirc 4n tai nha va phan phdi ngoai troi, twong tu nhu cic quy trinh cia cac Kho thuc
phan (Food Pantry). Xin lién lac truc tiép voi EOC dé biét nhitng luat 18 nay.

Vi gi6i han ciia viéc tho phuong ngoai troi toi da 1a 100 ngudi, cac gido xi co the sap xép
dé ¢6 nhicu hon mot Thanh Le vao ngay L¢ Ta on. Tuy nhién, céc gido xur phai danh du
thoi gian gitra cac Thanh Le dé kha trung ghé, ghé dai, ban, v.v.



Céac Chua Nhat trong Mua vong (Sundays in Advent)

1. Céc vong hoa mua Vong c6 thé duoc 1am phép va trung bay trong cac Thanh 18. Tét ca
céc ngon nén phai 1a nén dién (LED) vi dang 1a muia chay trong toan Tiéu Bang.

2. Khdng mang theo nén c& nhan cho cudc rude, nhung phai dit tai noi 4n dinh trudc khi
bat dau Thanh Ie. Tat cd bon (4) cay nen c6 the dat ra vao Chua Nhat tha nhat; hoac moi
tuan thém mot cay nén trong bon Chia Nhat Mua Vong.

3. Néu khong co ba cay nén dién (LED) mau tim va mot cay nén dién (LED) mau hong, thi
c6 thé sir dung nén dién (LED) mau tring. C6 thé dung ruy-bang mau budc xung quanh
cac cay nén dé biét duoc tuan nao trong Mua Vong.

L& Me V6 Nhiém Nguyén Téi, ngay 8 thang 12 (Immaculate Conception, December 8t)

1. Nam nay, L& Dic Me V6 Nhidm Nguyén Toi roi vao thi Ba va 1a L& budc. Can nhic nho
gido dan du L¢ truc tuyén tai nha, néu viéc tham du Thanh Lé c6 nguy co doi vai stc
khoe cua ho hoac stc khoe cua gia dinh ho.

2. Mic di c6 rat nhiéu bai thanh ca truyén thong cho ngay I€ nay, nhung khong duoc phép
hat vao thoi diém nay. Ciing khong dugc phép ngam nga theo nhac cuy, ¢6 vii hodc bat ky
tuyén b 6n a0 nao, nhu thinh thoang van xay ra trong ngay 12 nay.

3. Nhac cu c6 thé dugce sir dung miéq la cac nhac si gitr khoang cach. Gigi han tir ba (3) dén
ndm (5) nhac si. Khong st dung bat ky loai ken thoi nao vao lic nay. Buoc pheép su dung
dan phim, guitar, cac nhac cu c6 day hoac trong.

4. Néu gi4o xir mudn trung bay hinh anh dic biét cua Bic Me VO Nhidm Nguyén Tai, thi
phai dat & mot vi tri da dinh truéc khi Thanh L& bat dau. Anh tuong c6 thé duoc trang tri
trugc Thanh L&, nhung gido dan tham du khong dwoc mang thém hoa dé dat trudc ban
thd. Nén khuyén khich gido dan dong gop vao quy ‘mua hoa’ cua gido x dé ming vao
dip L& Giang Sinh vao cubi thang do.



